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Regiimi

Jarjestelman vakiintunut ja tiettyna aikana hallitseva
organisoitumistapa

Instituutiot + valta-asetelmat + teknologiat +
politiikkakeinot...

Sisainen liima: taloussuhteet, sopimukset, jaetut normit,
uskomukset, kaytanteet, uponneet kustannukset...

Dynaaminen vakaus, polkuriippuvuus: vain muutoksia,
jotka eivat ravistele perusluonnetta kuten metabolista
perustaa tai valtarakenteita

Lahde: Kuhmonen & Kuhmonen 2023
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Ruokajarjestelma uusiutuu regiimien vaihtuessa
— mutta kasvu jatkuu

Lahde: Kuhmonen & Kuhmonen 2023 (Agricultural Systems)
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Suomen
ruokajarjestelman
regiimit 1334-
2024
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Regiimin
haurastuminen

Kruunu ja aatelisto
vievat resursseja
Kapea perusta

(ruis, ohra, kala, riista)

Ravinnepula,
riistapula,
tuontiriippuvuus

Ulkomaankauppa-
riippuvuus

Tydvoima rintamalla,
tuontiongelmat

Neuvottomuus,
umpikuja

Regiimien ja
kriisien kuvaus

Laajentumisregiimi 1334-1721
Viljelyala laajenee asutuksen mukana
Ravinteet niityilta ja kaskista

Katovuodet, suuret kuolonvuodet 1695-1697

(25 %), Suuri Pohjan sota 1700-1721

Edistysregiimi 1722-1868

Nopea vaestonkasvu (4x), torppia,
valistus (lukutaito), isojako, Venajan-kauppaa

Katovuodet, suuret ndlkavuodet
1867-1868 (8 %)

Karjatalousregiimi 1869-1918

Karjatalous kasvaa, pelloilta rehua, metsista rahaa
Vapaakauppaa, tuontia ja vientia

Siséllissota 1918, ruokapula

Esimoderni regiimi 1919-1944

Torppareille itsenaisyys (92.000 tilaa)
Fossiilitalouden alku
Protektionismi, omavaraisuus ja tuki

Sodat 1939-1945, sadnnostely,
ruokapula

Modernisaatioregiimi 1945-1994
Asutusta (100.000 tilaa), fossiilipanoksia ja koneita
Protektionismi, omavaraisuus, erikoistuminen ja
eriytyminen, tuki (1/2) ja rajoittaminen (1/3)

Lama, 100.000 ihmista leipajonoihin

Globalisaatioregiimi 1995-
Ymparistonakokulma syrjayttaa sosiaalisen
Vapaakauppaa, keskinadisriippuvuutta
Keskittymiskehitysta

Systeemin ulkopuoliset
resurssit

Maa

Tieto

Raha (myyntitulot)

Fossiilipanokset
Koneet

Tyévoima, koneet
Fossiilipanokset, kemikaalit
Raha (tuki)

Raha (tuki)

Lahde: Kuhmonen & Kuhmonen 2023
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Olemattoman tutkiminen

“Siina maarin kuin tulemme tietoisiksi erilaisista tulevaisuuden
vaihtoehdoista, meille avautuu uusia valintamahdollisuuksia
nykyhetkessa. Jos kykenemme kuvittelemaan jotain minka
haluamme luoda, voimme kaynnistaa toimet sen tekemiseksi
todeksi.” (Slaughter 1993, 290)

Futures research — tulevaisuuksientutkimus =
vaihtoehtoisten tulevaisuuksien systemaattista, kurinalaista
ja lapinakyvaa suunnittelua ja arviointia
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Voidaanko nykyisen
ruokajarjestelman
haavoittuvuudet ja
niiden juurisyyt
poistaa?

Kysely (n=169) — juurisyy melko tai

erittain vaikeasti poistettavissa:

*  Suurille toimijoille keskittynyt
valta 88 %

* Vaikeus irtaantua hallitsevasta
toimintatavasta 80 %

* Maatalouden vahainen
houkuttavuus 58 %

* Halvan ruuan politiikka 57 %

* Systeemiajattelun puute 53 %

Lahde: Kuhmonen ym. 2023 (RUOKAVARMA)

Alkutuotannon
heikko
kannattavuus

Ruokajarjestelman
tuntemuksen ja

arvioinnin
kapea-alaisuus

Biologisen
monimuotoisuuden
limastonmuutos koyhtyminen

Maatalouden
tukiriippuvuus

Tuotantopanosten
vaihteleva

Politiikkakoherenssin
saatavuus

puute (ruokaketjun ohjaus-
jarjestelman monimutkaisuus,

Tarttuvat \.Iallan. siiloutuminen ja
kasvi- ja keskittyminen ristiriitaisuus)
eldintaudit ruokajarjestelmassa

Haavorrruyuuc®
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Julkisen Maatalouden
ruokakeskustelun heikko
pinnallisuus ja yhteiskunnallinen Vaikeus
kuplaantuminen arvostus irtaantua hallitsevasta
toimintatavasta
Halvan Suurille Kokonaisuuksien
lhmisten i toimijoille keskittynyt tarkastelun ja
ruuan politiikka oimijoille keskittyny o
vieraantuminen . valta Markkinoiden systeemiajattelun

ruokajérjestelmisti varassa oleva puute

ruokaturva
Maatalouden

vahdinen houkuttavuus
jatkajille, kumppaneille
ja investoinneille

Riippuvuus

globaalin fossiilitalouden Tuen maksaminen

peltojen omistamisesta
toiminnan sijaan

tuottamista panoksista

Usko
teknologiaan
ongelmien Ruokajarjestelman
ratkaisijana infrastruktuurin alttius
teknisille hairidille ja
vihamieleiselle
vaikuttamiselle

Kaikenlaisen
monimuotoisuuden
marginalisoituminen ruoka-
jarjestelmassa (esim. toimijat,

tuotantotavat, viljelykasvit, Historiallisen
luonto) kehityksen ja luonnonolojen
vaikutus rakenteeseen ja
tuotanto-
mahdollisuuksiin
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Kestavyyssiirtyma = regiiminvaihdos

Perusluonne

Paikkasidos

Talousmalli

Talouden fokus
Kulutusmalli

Toimien ulkoisvaikutukset
Hiilensidonta

lImentymat

lhmisen osa

Fossiilitalous

Keskittynyt

Heikko

Rajaton kasvu

Kulutus, maara
Kertakdyttétuote, jite

Ei tunneta, ei huomioida
Ei tapahdu lainkaan
Oljy, kivihiili, maakaasu,
betoni, asfaltti, muovi,
vakilannoitteet

Resurssi, kuluttaja

Bio- ja kiertotalous

Hajautunut

Vahva

Rajallinen kasvu

Kestavyys, laatu

Kestotuote, uudelleenkaytto
Pyritddn tuntemaan ja huomioimaan
Kiertava hiili, sitoutuu ja vapautuu
Biokaasu, biodiesel, bioetanoli,
biomassat, puu, luonnonkuidut,
bio- ja kierrdtyslannoitteet

+ aurinko, tuuli, vesi, maapera
Toteuttaja, osallinen

Lahde: Kuhmonen 2019



Seuraava
regiimi?

Nykyinen
ruokajirjestelmi 47%
korjauksin
Omavarainen 0
ruokajarjestelma 47%

High tech - o,
ruokajirjestelmi 0

0% 20% 40% 60%

Keskindisriippuvainen
ruokajarjestelma

GLOBALISAATIOREGIIMI

Maatilat ja alueet ovat erikois-
tuneita ja ruokaketjun osat
eriytyneita. Keskittynyt
tuotantopanos- ja elintarvike-
teollisuus seka kauppa.

Maataloudessa tuotan-
to-osaaminen korostuu.

Vahva keskindisriippuvuus,
heikko panosomavaraisuus.
Alueellisesti vaihteleva
yli/aliomavaraisuus tuotteissa.

Rahamaarainen tuotan-
tokustannus ohjaa: mittakaa-
vaetuja, keskittymista.

Fossiili- ja tuontipanoksiin
nojaava tuotantotapa. Merkit-
tava ymparistokuormitus.

Kulutus, kauppa ja jakelu
keskitssa.

Omavarainen
ruokajarjestelma

AGROEKOLOGIAREGIIMI

Maatalous on monimuotoista,
osin pienimuotoista. Jalostus-
ta myos maatiloilla seka
paikallisesti.

Maataloudessa monipuolinen
osaaminen korostuu.

Maatilat/tilaryhmat/kylat ovat
ravinne- ja energiaomavarai-
sia. Paikallisesti merkittava
tuoteomavaraisuus.

Kestavyysetu ohjaa:
monipuolisuusetuja, hajau-
tumista, paikallistumista.

Fossiilipanoksista on luovuttu
ja ne on korvattu monipuolisil-
la paikallisilla energialahteill
(mm. biockaasu). Luomun
tyyppiset viljelymenetelmat,
kiertotalous. Vahainen ympa-
ristokuormitus.

Monipuolisuus, paikallisuus ja
omavaraisuus keskiossa.

High tech -
ruokajarjestelma

SAHKOREGIIMI

Koneiden tekemaa ruokaa.
Tuotanto irrotetaan maasta ja
eldinkannasta automaation,
robotiikan, esineiden interne-
tin, vertikaaliviljelyn ja labora-
torioruuan avulla. Isot tuotan-
toyksikot.

Maataloudessa kone- ja sahko-
tekniikan osaaminen korostuu.

Vahva riippuvuus laite- ja
ohjelmistotoimittajista seka
sahkosta. Alueellisesti vahvasti
vaihteleva yli/aliomavaraisuus
tuotteissa.

Padoman saatavuus ja soveltu-
vuus koneistamiseen ohjaavat:
keskittymista.

Séhkén tarve kasvaa ja sen
tuotantoa ohjaa rahamaarai-
nen tuotantokustannus. Maa-
talous alkaa toimia teollisuu-
den periaatteilla.

Tyopanoksen minimointi ja
tehokkuus keskiossa.
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Kestavyyssiirtyma = regiiminvaihdos

Historiassa uusi suunta on loytynyt usein hallitsevan regiimin
”’kaantopuolelta”, kun ruokajarjestelman resilienssi (eli
toimintakyky) on menetetty tai heikentynyt — seuraavaksi:

* Erikoistuminen = monipuolistuminen

* Yksipuolistuminen =» monimuotoistuminen

« Tuontipanokset ja keskinaisriippuvuus = omavaraisuus
« Globaali fossiilitalous =» paikallinen bio- ja kiertotalous
« Vapaakauppa =>» protektionismi

« Kasvutalous (rajaton) = kohtuutalous (rajallinen)
« Kulutustalous (rajaton) = kiertotalous (rajallinen)

Lahde: Kuhmonen ym. 2022
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Luomun asema tulevaisuuden ruokajarjestelmassa?

Jos menneisyyden dynamiikka jatkuu, nykyisen regiimin haurastuminen ja
sopiva kriisi asettaa ruokajarjestelmalle uuden suunnan ja kaynnistaa
regiiminvaihdoksen

Nykyisen regiimin haurastuminen: maataloustuotteiden ja elintarvikkeiden
kauppataseen alijaama kasvanut 0,5 miljardista 4 miljardiin lahes 2 miljardin
vuosittaisesta maataloustuesta huolimatta, kaupan ylivalta, erikoistuminen
ja monokulttuurit, keskinaisriippuvuus, maatalousluonnon
monimuotoisuuden heikkeneminen, yksityiskohtaistuva saantely — toisin
toimimisen vaikeuden jatkuva kasvu

Kriisi: EU:n hajoaminen, laajempi sota (Euroopassa), Suomen sisdinen
luhistuminen...

Regiiminvaihdos: Seuraava ruokaregiimi on nykyista omavaraisempi,
monipuolisempi ja paikallisempi, ehka myos protektionistisempi
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